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Unterstützung Forschungskonzeption „Frau im Leistungssport“ 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
frauenspezifische Themen werden im Spitzensport viel zu wenig thematisiert und 
berücksichtigt. Dies betrifft alle Ebenen, von Grundlagentraining bis Hochleistungstraining.  
Um für unsere Fechterinnen und den Deutschen Fechter-Bund Fachwissen in diesem Bereich 
gewinnen und anwenden zu können sowie die Förderung und Betreuung der Athletinnen zu 
optimieren, unterstützt der Deutsche Fechter-Bund die vorliegende Forschungskonzeption 
„Frau im Leistungssport“. 
Unser Verband steht für eine wissenschaftliche Erhebung für den validierten Fragebogen gern 
zur Verfügung. 
Die Zusammenarbeit mit dem IAT ist für den Deutschen Fechter-Bund in allen Bereichen sehr 
gewinnbringend und soll weiter intensiviert werden. 
 
Für Rückfragen zu diesem Thema kontaktieren Sie bitte: 
 
Anja Schache (Bundestrainerin Nachwuchs/ Duale Karriere)  
Mail:  a.schache@fechten.org 
Mobile: 0160 – 90991879 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
 

     

  

 

 

Sven Ressel     Anja Schache 
Sportdirektor     BT Nachwuchs/Duale Karriere 
 
 
 
 
 


